
 

 

Viale del Lavoro, 52 – 37135 VERONA 

TEL. 045 8202592 FAX 045 82099839 

C.F./P.IVA 04345210233  

Mail primokilometro@gmail.com  

Mercoledì 14 Ottobre 2026 

PRIMI 

Parmigiana di melanzane 

Maccheroncini alla carbonara 

Riso integrale e venere con carote, piselli e pollo al curry 

Risotto funghi e dadolata di uva 

Zuppa del giorno 

SECONDI 

Polpette di manzo al sugo 

Trancetti di pesce spada al forno 

Bocconcini di maiale in agrodolce 

Filetto di petto di pollo alla griglia 

Roastbeef all’inglese su letto di misticanza 

CONTORNI 

Patate al forno 

Purè di patate 

Spinaci al vapore 

Cipolline al forno 

 

➔ Risotto dopo le ore 12.30  

➔ Durante il servizio il menù potrebbe subire variazioni in base alla disponibilità 
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